
SPØRREUNDERSØKELSE 

Kjære medlem i Stjørna Heimbygdslag 

Heimbygdslaget ønsker å skape enda mer aktivitet og fellesskap rundt lokalhistorien i Stjørna. Vi vil 

gjerne vite om og eventuelt hvordan du kan bidra! Uansett om du har mye eller lite tid, spesielle 

ferdigheter eller bare lyst til å hjelpe til, er ditt bidrag viktig. 

1. DINE KONTAKTOPPLYSNINGER 

Navn:   __________________________________________________ 

Telefon:  __________________________________________________ 

E-post:   __________________________________________________ 

 

2. INTERESSER OG FERDIGHETER 

Hvilke av følgende områder kunne du tenke deg å bidra til? (Kryss av for det som passer) 

Historie og innsamling: 

☐ Samle inn gamle bilder, brev eller gjenstander 

☐ Dokumentere historier fra eldre i bygda 

☐ Skrive artikler eller bidra til Årsheftet 

Arrangement og aktiviteter: 

☐ Planlegging og organisering av temakvelder og foredrag 

☐ Praktisk hjelp under arrangementer (rigging, servering, billettsalg) 

☐ Turleder eller guide ved lokalhistoriske vandringer 

Bygningsvern og vedlikehold: 

☐ Vedlikehold av historiske bygninger eller utstyr 

☐ Snekring, maling eller annet praktisk arbeid 

☐ Dele kunnskap om bygningsvern og praktisk vedlikehold  

 

Markedsføring og sosiale medier: 

☐ Hjelpe til med oppdateringer på Facebook og evt. andre sosiale medier  

☐ Ta bilder og/eller lage videoer fra arrangementer 

☐ Lage plakater og annonser 



Andre ferdigheter: 

☐ Musikk/sang, evt. annen underholdning (for eksempel ved arrangementer) 

☐ Baking/matlaging i forbindelse med arrangementer 

☐ Regnskap eller administrativ hjelp 

☐ IT, nettsider eller digitalisering av gamle dokumenter 

☐ Annet? (Skriv gjerne her): __________________________________________________ 

3. HVOR MYE TID KAN DU BIDRA MED? 

☐ Av og til (for eksempel ved enkeltarrangementer) 

☐ Noen timer i måneden 

☐ Fast frivillig innsats (for eksempel en dag i uka eller måneden) 

☐ Jeg kan være med i et prosjekt, men ikke fast 

4. HAR DU NOE DU KAN LÅNE UT TIL LAGET? 

☐ Gamle gjenstander som kan fotograferes og dokumenteres 

☐ Verktøy (for eksempel til vedlikehold eller snekring) 

☐ Transport (henger, bil osv.) 

☐ Lokale til møter/arrangementer 

☐ Gamle bilder eller dokumenter vi kan låne og digitalisere 

☐ Annet? __________________________________________________ 

5. HAR DU FORSLAG TIL AKTIVITETER ELLER PROSJEKTER VI BØR STARTE? 

 

 

 

 

6. HAR DU ØNSKER FOR HVORDAN HEIMBYGDSLAGET KAN BLI BEDRE? 

 

 

 

 


